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План работы городского методического совета  

учителей физической культуры и тренеров-преподавателей 

 

Методическая тема: «Совершенствование системы управления процессом профессионального 

роста педагогов, развитие их творческого потенциала, направленного на развитие личности 

ребёнка, на повышение качественных показателей в образовательном процессе». 

Задачи:  

 

1. Развитие профессионализма педагогов, создание благоприятных педагогических 

условий для совершенствования педагогического мастерства, оказание научно-

методической помощи педагогу в его практической деятельности.  

2. Продолжить внедрение в профессиональную деятельность учителей современные 

образовательные технологии. 

3. Создание условий для поддержки и развития одаренных детей. Создание условий для 

обеспечения высокого качества преподавания учебного предмета «Физическая 

культура», повышения его воспитательного и оздоровительного потенциала 

в образовательных организациях. 

4. Оказание адресной методической помощи при решении профессиональных проблем 

педагогами в педагогической деятельности. 

5. Оказание адресной методической помощи при решении профессиональных проблем 

педагогами молодым специалистам в педагогической деятельности.  

6. Продолжить интеграцию общего и дополнительного образования с целью 

формирования у обучающихся навыков здорового образа жизни, мотивации к 

регулярным занятиям физической культурой и использованию ресурсов многих 

видов спорта в различных формах двигательной, игровой и соревновательной 

деятельности. 

 

7. Организация инновационной деятельности учителей через участие во всероссийских 

инновационных проектах с целью вовлечения в массовую педагогическую практику 

на уровне г. Иркутска. 

8. Создание условий для участия педагогов в реализации национального проекта 

«Образование». Проект «Учитель будущего», «Успех каждого ребёнка».  

 
Календарный план деятельности ГМС 

 

№  

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

Планируемый 

результат 

1.  Заседание ГМС: «О практике 

реализации 

образовательных программ с 

углубленным изучением вида 

спорта в рамках учебного 

предмета «Физическая культура» 

в целях реализации Поручений 

Президента Российской 

Федерации.  

Февраль 2021 Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 

 

Методические 

материалы. 

2.  Заседание ГМС: «Обновление 

учебно-методического 

обеспечения учебного предмета 

«Физическая культура» 

Апрель 2021 Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 

 

Методические 

материалы. 
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3.  Заседание ГМС: «Модель 

взаимодействия участников 

образовательных отношений по 

физическому воспитанию» 

Сентябрь 2021 Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 

 

Методические 

материалы. 

4.  Заседание ГМС: «Модернизация 

содержания и технологий 

формирования предметных, мета 

предметных и личностных 

результатов, обучающихся в 

рамках предмета «Физическая 

культура». 

Ноябрь 2021  

Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 

 

 

Методические 

материалы. 

5.  Заседание ГМС: «Физическое 

воспитание в 

Формировании 

здоровьесберегающего 

пространства 

общеобразовательной 

организации». 

Декабрь 2021 Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 

 

Справка. План 

работы. 

6.  Заседание творческой группы по 

вопросам реализации ФГОС 

СОО: реализация 

междисциплинарных программ, 

преемственность введения ФГОС 

уровней общего образования. 

 

Февраль 2021 

Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 
Ворожнина Д.А. 

Кузнецов М.И. 

 

Методические 

рекомендации и 

материалы. 

7.  Консультации индивидуальные и 

групповые по составлению рабочих 

программ и по программно-

методическому обеспечению 

учебных планов предмету 

«Физическая культура». 

 

Сентябрь-май 

2021г. 

Бондаренко Н.Л. 
 

Методические 

рекомендации и 

материалы. 

8.  Оказание методической поддержки 

педагогам и администрации ОО в 

выборе инновационных 

образовательных программ, УМК, 

технологий с учетом 

образовательной организации. 

Сентябрь- 

декабрь 2021г. 

Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 
 

Методические 

рекомендации и 

материалы. 

9.  Оказание методической помощи в 

составлении плана работы 

школьным методическим 

объединениям ОО города (ШМО). 

В течение года Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 
 

Методические 

материалы. 

10.  Организация наставничества для 

молодых специалистов. 

В течение 

учебного года 

Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 
 

План работы. 

Методические 

материалы. 

11.  Методическое сопровождение 

участников муниципальных, 

региональных и всероссийских 

конкурсов профессионального 

мастерства.  

Сентябрь-

декабрь 2021г 

Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 
 

Индивидуальные 

и групповые 

консультации. 

Банк участников в 

конкурсах. 

12.  Посещение уроков молодых 

педагогов с целью выявления круга 

методических проблем и 

профессиональных затруднений, 

оказания методической помощи. 

Сентябрь-

декабрь 2021г 

Бондаренко Н.Л. 

Черепанова М.Ю. 

Данькова С.Б. 
 

Методические 

материалы. 
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