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Методические материалы содержат рекомендации по порядку 

проведения школьного этапа олимпиады по ОБЖ, содержание олимпиадных 

заданий, описание необходимого материально-технического обеспечения, 

критерии и методики оценивания выполненных олимпиадных заданий. 

 

Участниками школьного этапа олимпиады по предмету «ОБЖ»  

могут быть на добровольной основе все обучающиеся 5-11 классов 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам основного общего и среднего общего 

образования.  

Участники с ограниченными возможностями здоровья, имеющие 

медицинскую справку о допуске к практическим испытаниям олимпиады, 

также имеют возможность участия в школьном этапе Олимпиады на общих 

основаниях.  

Участники школьного этапа вправе выполнять олимпиадные задания, 

разработанные для более старших классов по отношению к тем, в которых они 

проходят обучение. В случае прохождения на следующие этапы олимпиады 

данные участники выполняют задания олимпиады, разработанные для класса, 

который они выбрали на школьном этапе олимпиады.  

Все участники практического тура должны иметь: допуск, заверенный 

медицинским работником; спортивную форму одежды в соответствии с 

погодными условиями и заданиями практического тура. При выполнении 

практических заданий участниками, где это необходимо, членами жюри 

обеспечивается страховка.  

Конкурсные испытания олимпиады состоят из двух видов заданий: 

практического и теоретико-методического. Практическая часть является 

обязательной для 7- 11 классов. 

Участники школьного этапа олимпиады делятся на 4 возрастные 

группы:  

а) первая возрастная группа – обучающиеся 5―6 классов;  

б) вторая возрастная группа – обучающиеся 7―8 классов;  

в) третья возрастная группа – обучающиеся 9 классов;  

г) четвѐртая возрастная группа – обучающиеся 10―11 классов  

Участники школьного этапа олимпиады вправе выполнять олимпиадные 

задания, разработанные для более старших классов (возрастных групп) по 



отношению к тем, в которых они проходят обучение. В случае их прохождения 

на последующие этапы олимпиады данные участники выполняют олимпиадные 

задания, разработанные для класса (возрастной группы), который(ую) они 

выбрали на школьном этапе олимпиады. 

Итоговый результат каждого участника подсчитывается как сумма 

полученных этим участником баллов за теоретический и практический туры. 

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСОВ ПРИ 

ПОДГОТОВКЕ ШКОЛЬНИКОВ К ОЛИМПИАДЕ 

 

При подготовке участников к школьному и муниципальному этапам 

олимпиады целесообразно использовать следующие источники.  

Учебники 

Автор/авторский 

коллектив  

 

Наименование учебника  

 
Классы  

 
Наименование 

издателя(ей) учебника  

Виноградова Н.Ф., 

Смирнов Д.В., 

Сидоренко Л.В., 

Таранин А.Б. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

5-6 ООО «Издательский 

центр «ВЕНТАНА-

ГРАФ» 

Виноградова Н.Ф., 

Смирнов Д.В., 

Сидоренко Л.В., 

Таранин А.Б. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

7-8 ООО «Издательский 

центр «ВЕНТАНА-

ГРАФ» 

Ким С.В., 

Горский В.А. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(базовый уровень) 

10 ― 11 

 

ООО «Издательский 

центр «ВЕНТАНА-

ГРАФ 

 

Рекомендуемые источники информации  

 

1. https://edu.gov.ru/ ― официальный сайт Министерства просвещения РФ  

2. http://window.edu.ru/ ― единое окно доступа к образовательным ресурсам  

3. http://vserosolymp.rudn.ru/ ― методический сайт всероссийской олимпиады 

школьников  

4. https://www.mil.ru/ ― официальный сайт Министерства обороны РФ  

5. https://мвд.рф/ ― официальный сайт Министерства внутренних дел РФ  

6. http://www.fsb.ru/ ―официальный сайт Федеральной службы безопасности 

РФ  



7. https://www.mchs.gov.ru/ ― официальный сайт Министерства РФ по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий  

8. https://minzdrav.gov.ru/ ― официальный сайт Министерства 

здравоохранения РФ  

9. http://www.pravo.gov.ru/ ― официальный интернет-портал правовой 

информации  
 

10. https://www.gost.ru/portal/gost ― официальный сайт Федерального 

агентства по техническому регулированию и метрологии  

11. https://tssr.ru/ ― официальный сайт Федерации спортивного туризма 

России  

12. http://c-f-r.ru/ ― официальный сайт Федерации скалолазания России  

13. http://allfirstaid.ru/ ― все о первой помощи  

14. https://docs.edu.gov.ru/document/930577efb01edcf253c78c7ae08a4873/ ― 

«Первая помощь». Учебное пособие для лиц, обязанных и (или) имеющих 

право оказывать первую помощь  

 

 

 



 

 

 

 

 

 


