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План работы городского методического совета 

учителей основ безопасности жизнедеятельности 
 

Методическая тема: «Личностный профессиональный рост педагога как необходимое 

условие эффективности образовательного процесса» в реализации концепции преподавания 

учебного предмета «Физическая культура».  

Цель работы: совершенствование профессионального мастерства, развитие творческого 

потенциала педагогических работников и обеспечения условий качественного 

преподавания учебного предмета «Физическая культура». 

Задачи:  

 

1. Развитие профессионализма педагогов, создание благоприятных педагогических 

условий для совершенствования педагогического мастерства, оказание научно-

методической помощи педагогу в его практической деятельности.  

2. Продолжить внедрение в профессиональную деятельность учителей современные 

образовательные технологии. 

3. Создание условий для поддержки и развития одаренных детей. Создание условий для 

обеспечения высокого качества преподавания учебного предмета «Физическая 

культура», повышения его воспитательного и оздоровительного потенциала 

в образовательных организациях. 

4. Оказание адресной методической помощи при решении профессиональных проблем 

педагогами в педагогической деятельности. 

5. Оказание адресной методической помощи при решении профессиональных проблем 

педагогами молодым специалистам в педагогической деятельности. 

6. Продолжить интеграцию общего и дополнительного образования с целью 

формирования у обучающихся навыков здорового образа жизни, мотивации к 

регулярным занятиям физической культурой и использованию ресурсов многих 

видов спорта в различных формах двигательной, игровой и соревновательной 

деятельности. 

 

7. Организация инновационной деятельности учителей через участие во всероссийских 

инновационных проектах с целью вовлечения в массовую педагогическую практику 

на уровне г. Иркутска. 

8. Создание условий для участия педагогов в реализации национального проекта 

«Образование». Проект «Учитель будущего», «Успех каждого ребёнка» 

 

Календарный план деятельности ГМС 
 

№  

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Целевая 

аудитория 

Ответственный 

исполнитель 

Планируемый 

результат 

1.   Заседание ГМС: 

«Обновление учебно-

методического обеспечения 

учебного предмета «ОБЖ» 

Февраль 

2021 

Учителя 

ОБЖ 

 

Бондаренко Н.Л. 

Зарипова Н.В. 

Методические 

рекомендации. 

2.  Заседание ГМС: 
Реализация концепции 

преподавания ОБЖ. Итоги 

за 2021г. и план на 2021-

2022г. 

Май 2021 Учителя 

ОБЖ 

 

Бондаренко Н.Л. 

Зарипова Н.В. 

Методические 

рекомендации. 

Обмен опытом. 

3.  Заседание ГМС: «Модель 

взаимодействия участников 

Сентябрь 

2021 

Учителя 

ОБЖ 

 

Бондаренко Н.Л. 

Обмен опытом. 

Обсуждение 
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образовательных 

отношений по здоровому и 

безопасному образу жизни» 

Зарипова Н.В. вопроса. 

Методические 

рекомендации. 

4.  Заседание ГМС: 

«Модернизация 

содержания и технологий 

формирования 

предметных, мета 

предметных и 

личностных результатов, 

обучающихся в рамках 

предмета «ОБЖ». 

Ноябрь 

2021 

Учителя 

ОБЖ 

 

Бондаренко Н.Л. 

Зарипова Н.В. 

Обмен опытом. 

Методические 

рекомендации по 

формированию 

содержания 

формирования 

предметных, мета 

предметных и 

личностных 

результатов. 

5.  Методическая адресная (по 

запросу) помощь педагогам 

и образовательным 

организациям города. 

2021г. Зам. 

директора по 

ОБЖ, учителя 

ОБЖ 

Бондаренко Н.Л. 

Зарипова Н.В. 
 

Методические 

материалы. 

6.  Выявление, обобщение, 

распространение 

передового 

педагогического опыта в 

области ОБЖ. 

В течение 

года 

Зам. 

директора по 

ОБЖ, учителя 

ОБЖ 

Бондаренко Н.Л. 

Зарипова Н.В. 
 

Транслирование и 

обобщения опыта в 

рамках городских 

семинаров,  

7.  Оказание методической 

помощи в составлении 

плана работы школьным 

методическим 

объединениям ОО города 

(ШМО). 

В течение 

года 

Зам. 

директора по 

ОБЖ, учителя 

ОБЖ 

Бондаренко Н.Л. 

Зарипова Н.В. 

Кинякин А.И. 

Методические 

материалы. 

8.  Методическое 

сопровождение участников 

муниципальных, 

региональных и 

всероссийских конкурсов 

профессионального 

мастерства.  

Январь – 

декабрь 

2021г 

Зам. 

директора по 

ОБЖ, учителя 

ОБЖ 

Бондаренко Н.Л. 

Зарипова Н.В. 

Краснопёров 

С.О. 
 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации. Банк 

участников в 

конкурсах. 

9.  Организация посещений 

уроков членами ГМС с 

целью выявить 

затруднения, потребности и 

образовательные запросы 

учителей. 

В течение 

года 

Зам. 

директора по 

ОБЖ, учителя 

ОБЖ 

Бондаренко Н.Л. 

Кожемякина 

Е.А. 

Тирских И.В. 

Диагностика 

запросов, 

затруднений, 

потребностей. 

План работы. 

 

 

  
 


